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Nous vous invitons a partager avec nous une séance
d'entrainement adaptée, a travers différents ateliers.

C'est I'occasion pour vous de découvrir notre art martial
dans une ambiance familiale.

Nos enseignants diplomés nous permettent d'accueilir
les enfants dés 6 ans, et ce sans limite d'age.

d'un pot de I'amitié offert par le club

En espérant vous voir nombreux sur les tatamis
(une tenue de sport est conseillée, vous serez plus a votre aise)

Pour vous accueillir dans les meilleures conditions,
vous pouvez remplir le formulaire sur notre site web |M:Rc$£|



